
山形県糖尿病予防の集い山形県糖尿病予防の集い
第59回

小さな一歩が
未来を変える
－肥満対策と

ダイアベティス予防－

統一テーマ

2026.10.10土
14：00～ 16：15

日　時

山形市総合福祉センター
２階 交流ホール
山形市城西町二丁目2－22
TEL  023－645－9230

場　所

全国糖尿病週間全国糖尿病週間

山形市：山形県立中央病院かすみ会 鶴岡市：鶴岡市立荘内病院めぐみの会 寒河江市：寒河江市立病院さくらんぼ会
山形市：山形大学医学部附属病院虹の会 鶴岡市：鶴岡協立病院万歩会 河北町：山形県立河北病院べに花友の会
山形市：東北中央病院山和会 鶴岡市：須田内科クリニックなごみの会   米沢市：さの医院友の会
山形市：至誠堂総合病院誠寿会 酒田市：日本海総合病院結和会 高畠町：公立高畠病院メープル
山形市：山形済生病院なでしこ友の会 酒田市：本間病院同人会 高畠町：謹製会
山形市：杉山内科クリニックすぎのこ会   新庄市：小内医院ブルースノー最上 小国町：小国町立病院秋桜
上山市：軽井沢糖尿友の会 

開 会

14:00

プログラム……………………

開会の挨拶　　間　中　英　夫
　　　　JADEC山形（山形県糖尿病協会）会長

開 会 行 事
JADEC（日本糖尿病協会）マスター会員表彰状伝達式

閉会の挨拶　　黒　川　　　登
　　　　JADEC山形（山形県糖尿病協会）副会長

司　会 柄　澤　　　繁  医師
（山形大学医学部附属病院　第三内科　准教授）

正しく知ろう！ダイアベティス　～糖尿病の知識、予防、新しい呼称～
 小　内　　　裕  医師　(小内医院 院長)
「今日から始める食事改善～体重管理と糖尿病合併症予防～」
 渡　辺　真　理  管理栄養士　(山形大学医学部附属病院栄養管理部)

講 演

14:15

司　会 柄　澤　　　繁  医師　(山形大学医学部附属病院　第三内科　准教授）
 武　田　一　馬  医師　(山形大学医学部附属病院　第三内科)
 石　山　由紀子  看護師　（山形市立病院済生館）
 渡　邉　尚　子  薬剤師　(さくら調剤薬局　長谷堂店)
 渡　辺　真　理  管理栄養士　(山形大学医学部附属病院　栄養管理部)

質問
コーナー

15:30

閉 会

16:15

お問い合わせ………………

主催  JADEC山形

休　憩

JADEC山形（山形県糖尿病協会）事務局
済生会山形済生病院　医療クラーク室
TEL 023－682－1111・FAX 023－682－0112


