
糖尿病療養指導士資格取得勉強会 2023 
公立置賜総合病院 糖尿病療養委員会(糖尿病透析予防チーム) 

 

ＣＤＥ(糖尿病療養指導士)をめざしませんか？ 
 

糖尿病を持つ患者さんは、それぞれの社会背景の中で薬物治療の継続や食事・運動などを意識し

て生活しています。患者さんの支援には、幅広い最新の知識と患者理解が重要となります。 

各職種、各部署のスキルアップを目指しませんか。すでに資格をお持ちの方も大歓迎です。 

※山形県糖尿病療養指導士認定更新のための研修会として申請をしております。

【CDEYamagata1.0 単位】 

 ◆勉強会スケジュール◆         ※感染対策を考慮しながら行います  

日時 会場 内容 講師 

6 月 21日 (水) 

18:00～19:00 
第 4 会議室 糖尿病療養指導士の役割、 

糖尿病の診断･成因、糖尿病の検査 

医師（江口英行先生） 

臨床検査技師(大場) 

7 月 19日(水) 

18:00～19:00 

第 4 会議室 治療目標とコントロール目標 

食事療法の基本 

医師（小川恭司先生） 

管理栄養士(伊藤) 

8 月 31日 (木) 

18:00～19:00 

第 4 会議室 糖尿病の合併症 

糖尿病の薬物療法 

医師（芳賀博凱先生） 

薬剤師(青木) 

10 月 25日(水) 

18:00～19:00 

第 4 会議室 運動療法の基本 

ライフステージ別の療養支援 

理学療法士 

看護師(小林) 

⚫ 参加方法：下記申込欄に、所属名と氏名をご記入のうえお申し込みください。 

⚫ サテライト、各医療施設よりご参加の方は定期便またはＦＡＸでお申し込みください。 

⚫ 申込・問合わせ先：公立置賜総合病院 内科外来 小林麗子（PHS:8169） 

⚫ ＦＡＸ番号 ： ０２３８－４６－５７８１（栄養科内） 

                  キリトリ 

申し込み用紙  内科外来：小林宛 （第３回目 CDE 資格取得勉強会:10/25 開催） 

※10 月 23 日までお申し込みをお願い致します。  
 

所属名 （           代表お電話番号(院外参加の方)：             ） 

参加者名（           ）（           ）（          ） 

参加人数（      名）      FAX 番号 0238－46－5781【栄養科内】                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

❖日本糖尿病療養指導士：CDEJ 

糖尿病の高度でかつ幅広い専門知識を持ち、患者のセルフケアを支援します。一定の経験を有した

看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士が取得できる資格です。 

❖山形糖尿病療養指導士・支援士：CDE-Yamagata、CDS-Yamagata 

山形県で糖尿病教育の正しい知識および技術の普及・啓発活動を支援し、県民の健康増進を図るこ

とを目的とした資格です。一定の経験を有し、認定講習会を受講して試験に合格した方に、資格を

認定します。             ※詳しくは、それぞれの名称HP をご覧ください。 

Certified Diabetes Educator 

終了 

終了 

終了 


